
แผนขบัเคลื่อน
งานปฐมภมูิ

ปีงบประมาณ 2567

ส านกังานสาธารณสขุอ าเภอเมอืงยะลา
10 มกราคม 2567



ตวัช้ีวดังานปฐมภมิู
Key performance indicator

ตวัชีว้ดักระทรวงสาธารณสขุ

ตวัชีว้ดั Quick win

ตวัชีว้ดัเขตสขุภาพที ่12

ตวัชีว้ดั สสจ.ยะลา



การด าเนินงานแบบบรูณาการ

แบบประเมนิชมุชนจดัการสขุภาพ Health gate

โรงเรยีนสขุบญัญตัิ

ชมุชนจดัการสขุภาพ

แบบประเมนิชมุชนจดัการสขุภาพ Health gate

หมูบ่า้นปรบัเปลีย่นพฤตกิรรม
สง่เสรมิความรอบรูด้า้นสขุภาพ

ชมุชนจดัการสขุภาพ

- อสม.มศีกัยภาพในการจดับรกิารปฐมภมูขิ ัน้
พืน้ฐานโดยใชเ้ทคโนโลยดีจิติลั รอ้ยละ 65

- Health station  1 ต าบล 1 สขุศาลา
(บา้น อสม. หรอื ศสมช.)

Smart อสม. , สขุศาลา , ศสมช.

ส่งเสริมสขุภาพ
งานอนามยั
โรงเรยีน

คบส.

Healty city 

model

สขุภาพภาค
ประชาชน
อสม.

การแพทย์
ทางไกล
telemed

สขุศกึษา และ
ปรบัเปลีย่น
พฤตกิรรม



แผนการด าเนินงาน
ปฐมภมูิ



ตวัชีว้ดักระทรวง
สาธารณสขุ

พชอ.

รอ้ยละของอ าเภอผา่นเกณฑก์าร
ประเมนิการพฒันาคณุภาพชวีติที่

มคีณุภาพ

PCU/NPCU

จ านวนการจดัตัง้หน่วยบรกิารปฐม
ภมูแิละเครอืขา่ยหน่วยบรกิารปฐม
ภมูติามพระราชบญัญตัริะบบ
สขุภาพปฐมภมูพิ.ศ.2562

PMQA

รอ้ยละของชมุชนมกีารด าเนินการ
จดัการสขุภาพทีเ่หมาะสมใหก้บั

ประชาชน



2564 2565 2566

3 ประเดน็ 3 ประเดน็

การพฒันาคุณภาพชีวติผู้สูงอายุ
ติดเตียงทีย่ากจน

3 ประเดน็

ตวัชีว้ดักระทรวงสาธารณสุข
1. รอ้ยละของอ าเภอผา่นเกณฑก์ารประเมนิการพฒันาคุณภาพชวีติทีม่คีุณภาพ

ประเดน็ขบัเคลื่อน
ปีงบฯ 2564-2566

การพฒันาคุณภาพเด็กปฐมวยั

การป้องกนัควบคุมโรค
ไข้เลือดออก

การพฒันาคุณภาพชีวติผู้สูงอายุ
ติดเตียงทีย่ากจน

การป้องกนัควบคุมโรคโควดิ-
19

การจัดการขยะ

การพฒันาคุณภาพชีวติผู้สูงอายุ
ติดเตียงทีย่ากจน

การจัดการขยะ

การป้องกนัควบคุมโรคโควดิ-
19



ตวัช้ีวดั งบประมาณระยะเวลากิจกรรม กลุ่มเป้าหมาย

1. ประชุมคณะกรรมการ พชอ. เพื่อทบทวนค าสั่ง
คัดเลือกประเด็นขับเคลื่อน ปีงบฯ 67 และ

ตดิตามการด าเนินงาน

ได้ประเด็นขับเคลื่อนอย่างนอ้ย 3
ประเด็น

คณะกรรมการ พชอ. มกราคม 2567

ตวัชีว้ดักระทรวงสาธารณสุข
1. รอ้ยละของอ าเภอผา่นเกณฑก์ารประเมนิการพฒันาคุณภาพชวีติทีม่คีุณภาพ

2. จัดต้ังคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนประเด็นที่
คัดเลือก และประชุมคณะอนุกรรมการ

มีการประชุมคณะอนุกรรมการตาม
ประเด็นท่ีคัดเลือก

คณะอนุกรรมการ
ตามประเด็นที่

คัดเลือก

กุมภาพันธ์ 2567

3. เยี่ยมบา้นผู้ป่วยตดิเตยีงที่มีฐานะยากจน ผู้ป่วยตดิเตยีงที่มีฐานะยากจนไดร้ับ
การเยี่ยมบ้านโดยคณะกรรมการ 

พชอ. อย่างน้อยร้อยละ 50

คณะกรรมการ พชอ. 
และ

คณะอนุกรรมการฯ

เมษายน-มิถุนายน 
2567
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พ้ืนที่รับผิดชอบของหน่วยบริการที่ขึ้นทะเบียน PCU/NPCU

พ้ืนที่รับผิดชอบของหน่วยบริการที่ยังไม่ข้ึนทะเบียน

ตวัช้ีวดักระทรวงสาธารณสขุ
2. จ านวนการจดัตัง้หน่วยบรกิารปฐมภมูแิละเครอืขา่ยหน่วยบรกิารปฐมภมูติามพระราชบญัญตัริะบบสขุภาพปฐมภมูพิ.ศ.2562

แผนการขึน้ทะเบยีน PCU/NPCU 
อ าเภอเมอืงยะลา

เป้าหมายการขึน้ทะเบยีน 14  ทมี

ผลงานสะสมการขึน้ทะเบยีน 6 ทมี

แผนการขึน้ทะเบยีน ปีงบฯ 67 - ทมี

รอ้ยละ 42.86 



ตวัช้ีวดั งบประมาณระยะเวลากิจกรรม กลุ่มเป้าหมาย

ตวัชีว้ดักระทรวงสาธารณสุข
2. จ านวนการจดัตัง้หน่วยบรกิารปฐมภมูแิละเครอืขา่ยหน่วยบรกิารปฐมภมูติามพระราชบญัญตัริะบบสขุภาพปฐมภมูพิ.ศ.2562

1. ทบทวนแผนการข้ึนทะเบยีน (แผน 10 ปี) 
พิจารณาองคป์ระกอบการขึน้ทะเบียน

ทบทวนแผนการข้ึนทะเบยีน (แผน 
10 ปี) พิจารณาองคป์ระกอบการ

ขึ้นทะเบียน ปีละ 1 ครัง้

CUP เมืองยะลา ตุลาคม 2566

2. เตรียมความพร้อมด้านบุคลากร วัสดุอุปกรณ์ 
พัฒนาหน่วยบริการ รองรับการขึน้ทะเบียนหน่วย

บรกิารปฐมภูมิ

มีการเตรียมความพร้อมตามแบบ
ค าขอข้ึนทะเบยีนหนว่ยบรกิารปฐม
ภูมิหรอืเครอืข่ายหนว่ยบริการปฐม

ภูมิ

รพ.สต.ทา่สาป มกราคม-กันยายน
2567

3. ประเมินตามเกณฑ์คุณภาพมาตรฐานบริการ
สุขภาพปฐมภูมิ พ.ศ.2566

PCU NPCU ผ่านเกณฑ์การประเมิน
ตามเกณฑ์คุณภาพฯ ร้อยละ 50

PCU NPCU 
และ รพ.สต.ทุกแห่ง

มกราคม - มีนาคม
2567



ตวัชีว้ดักระทรวงสาธารณสุข
2. จ านวนการจดัตัง้หน่วยบรกิารปฐมภมูแิละเครอืขา่ยหน่วยบรกิารปฐมภมูติามพระราชบญัญตัริะบบสขุภาพปฐมภมูพิ.ศ.2562

แผนตรวจประเมินตามเกณฑค์ณุภาพมาตรฐานบริการสขุภาพปฐมภมิู พ.ศ.2566 โดยทีมประเมินระดบัอ าเภอ

22 ม.ค.67 23 ม.ค.67 25 ม.ค.67 26 ม.ค.67

ท่าสาป
พร่อน

5 ก.พ.67 6 ก.พ.67 7 ก.พ.67

ล าใหม่
ลดิล

สะเตงนอก
นิบงบารู

เปาะเส้ง
หน้าถ  า

บันนังสาเรง
บ้านบุดี

วังกระ
ตาเซะ

ทุ่งยามู



ตวัช้ีวดั งบประมาณระยะเวลากิจกรรม กลุ่มเป้าหมาย

ตวัชีว้ดักระทรวงสาธารณสุข
3. รอ้ยละของชุมชนมกีารด าเนินการจดัการสขุภาพทีเ่หมาะสมใหก้บัประชาชน

1. ศึกษาเกณฑ์การประเมิน ตามแบบประเมิน
ชุมชนจัดการสุขภาพ Health Gate

เข้าใจเกณฑ์การประเมินผรช.ปฐมภูมิ ธันวาคม 2566

2. บูรณาการกับงานสุขศึกษาและปรับเปลี่ยน
พฤตกิรรม คัดเลอืกพื้นที่น าร่อง

มีพืน้ท่ีน าร่องด าเนนิการอย่างน้อย 
1 ต าบล

ผรช.ปฐมภูมิ 
สุขศึกษา ปรับเปลี่ยน
พฤตกิรรม อนามัย

โรงเรยีน

มกราคม 2567

3. ขับเคลื่อนการด าเนนิงานตามเกณฑ์ ต าบลมีหมู่บ้านปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมและโรงเรยีนสง่เสรมิสุข
บัญญัติแห่งชาต ิระดับพัฒนาขึ้นไป

ร้อยละ 40

พื้นที่น าร่อง มกราคม - สงิหาคม
2567

4. ตดิตามประเมินผล พื้นที่น ารอ่ง ม.ีค., ม.ิย., ก.ย.
2567



ตวัช้ีวดั งบประมาณระยะเวลากิจกรรม กลุ่มเป้าหมาย

ตวัชีว้ดักระทรวงสาธารณสุข
3. รอ้ยละของชุมชนมกีารด าเนินการจดัการสขุภาพทีเ่หมาะสมใหก้บัประชาชน

1. ศึกษาเกณฑ์การประเมิน ตามแบบประเมิน
ชุมชนจัดการสุขภาพ Health Gate

เข้าใจเกณฑ์การประเมินผรช.ปฐมภูมิ ธันวาคม 2566

2. บูรณาการกับงานสุขศึกษาและปรับเปลี่ยน
พฤตกิรรม คัดเลอืกพื้นที่น าร่อง

มีพืน้ท่ีน าร่องด าเนนิการอย่างน้อย 
1 ต าบล

ผรช.ปฐมภูมิ 
สุขศึกษา ปรับเปลี่ยน
พฤตกิรรม อนามัย

โรงเรยีน

มกราคม 2567

3. ขับเคลื่อนการด าเนนิงานตามเกณฑ์ ต าบลมีหมู่บ้านปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมและโรงเรยีนสง่เสรมิสุข
บัญญัติแห่งชาต ิระดับพัฒนาขึ้นไป

ร้อยละ 40

พื้นที่น าร่อง มกราคม - สงิหาคม
2567

4. ตดิตามประเมินผล พื้นที่น ารอ่ง ม.ีค., ม.ิย., ก.ย.
2567



ตวัชีว้ดั 
Quick win

PCU/NPCU

จ านวนการจดัตัง้หน่วยบรกิารปฐม
ภมูแิละเครอืขา่ยหน่วยบรกิารปฐม
ภมูติามพระราชบญัญตัริะบบ
สขุภาพปฐมภมูพิ.ศ.2562

อสม.

อสม.มศีกัยภาพในการจดับรกิาร
ปฐมภมูขิ ัน้พืน้ฐานโดยใช้
เทคโนโลยดีจิทิลั รอ้ยละ 65

อ าเภอสขุภาพดี



ตวัชีว้ดั Quick win
1. จ านวนการจดัตัง้หน่วยบรกิารปฐมภมูแิละเครอืขา่ยหน่วยบรกิารปฐมภมูติามพระราชบญัญตัริะบบสุขภาพปฐมภมูพิ.ศ.2562

นโยบายกระทรวงสาธารณสุข ปี 2567
นดัหมาย พบหมอ ตรวจเลอืด รบัยา 

หน่วยบรกิารใกลบ้า้น

เป้าหมายเขตสขุภาพที ่12
Excellence PCU

Catchment area น ารอ่ง 
อ าเภอเมอืงยะลา ปีงบฯ 2567

PCU ตลาดเก่า

สสจ.ยะลา kick off
22 ธนัวาคม 2567



ตวัชีว้ดั Quick win
1. จ านวนการจดัตัง้หน่วยบรกิารปฐมภมูแิละเครอืขา่ยหน่วยบรกิารปฐมภมูติามพระราชบญัญตัริะบบสุขภาพปฐมภมูพิ.ศ.2562



ตวัช้ีวดั งบประมาณระยะเวลากิจกรรม กลุ่มเป้าหมาย

ตวัชีว้ดั Quick win
2. อสม.มศีกัยภาพในการจดับรกิารปฐมภมูขิ ัน้พืน้ฐานโดยใชเ้ทคโนโลยดีจิทิลั รอ้ยละ 65

1. ทบทวนข้อมูลการใช้แอพ smart อสม.
ในการรายงานผลการปฏิบัติงาน

มีขอ้มูล อสม.ที่รายงานผลการ
ปฏิบัติงานผ่านแอพ smart อสม. 

(ก่อนขับเคลื่อนการปี 67)

ผรช.งานสุขภาพภาค
ประชาชน

2. อบรมการใช้แอพ smart อสม. อสม.เข้ารับการอบรมการใช้แอพ 
smart อสม. ร้อยละ 90

อสม.

3. สนับสนุนให้รายงานผลการปฏิบัติงานผ่าน 
แอพ smart อสม.

อสม. รายงานผลการปฏิบัตงิาน
ผ่านแอพ smart อสม. ไม่น้อยกว่า

รอ้ยละ 80

อสม.



ตวัชีว้ดั Quick win
3. อ าเภอสขุภาพดี



ตวัช้ีวดั งบประมาณระยะเวลากิจกรรม กลุ่มเป้าหมาย

ตวัชีว้ดั Quick win
3. อ าเภอสขุภาพดี

1. ขับเคลื่อนการด าเนนิงาน พชอ. มีประเด็นการขับเคลื่อนงาน พชอ.
อย่างน้อย 3 ประเด็น

คณะกรรมการ พชอ. มกราคม 2567

2. จัดต้ัง Health station 1 ต าบล 1 สุขศาลา 
(น าร่อง 2 ต าบล)

มีสุขศาลา 2 แห่ง/อ าเภอรพ.สต. รว่มกับ อสม. มกราคม-กุมภาพันธ์
2567

3. ขับเคล่ือน Health package ในโรงเรยีน บูรณา
การกับโรงเรยีนสง่เสรมิสุขบัญญัติ

โรงเรียนส่งเสริมสุขบัญญัติ 
ขับเคลื่อน Health package ร้อยละ 

100

รพ.สต. รว่มกับ 
โรงเรยีน

มกราคม 2567

4. บันทกึขอ้มูลในแอพ Health station และ
เว็บไซต์ สาธารณสุขอุ่นใจ 

สสอ.และ รพ.สต.



ตวัชีว้ดั
เขตสขุภาพที ่12



ตวัช้ีวดั งบประมาณระยะเวลากิจกรรม กลุ่มเป้าหมาย

ตวัชีว้ดัเขตสุขภาพที ่12
1. รอ้ยละของผูป่้วยโรคหลอดเลอืดสมองตบี/อุดตนัระยะเฉียบพลนั เขา้ถงึการรกัษาภายใน 60 นาท ีตัง้แต่มอีาการ

ถงึหอ้งฉุกเฉิน (onset to ER ภายใน 60 นาท)ี

1. ประสานกลุ่มงานสุขศึกษา รพ.ยะลา ผลิต
สื่อเพื่อประชาสัมพันธ์

มีสื่อเพื่อประชาสัมพันธ ์เรื่องโรค
หลอดเลอืดสมอง และโรคหลอด

เลือดหัวใจ

กลุ่มงานสุขศึกษา 
รพ.ยะลา

มกราคม 2567

2. หนว่ยบรกิารปฐมภูมิให้ความรูเ้ร่ืองโรคหลอด
เลือดสมอง/หัวใจ ในคลนิกิ NCD และเฟสบุ๊คเพจ

มีการสื่อสารเร่ืองโรคหลอดเลอืด
สมอง/หัวใจ ในเฟสบุค๊เพจ PCU 

NPCU รพ.สต.

PCU NPCU รพ.สต. มกราคม-กันยายน
2567

3. หน่วยบรกิารปฐมภูมิให้ความรู้และค าแนะน า
แก่ทีมกู้ชีพในต าบลและ อสม. กรณีเจอผู้ป่วยโรค

หลอดเลอืดสมอง/โรคหลอดเลือดหัวใจ

ทมีกู้ชพีในต าบลและ อสม. มี
ความรู้เกี่ยวกับการสง่ต่อกรณีพบ
ผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง/โรค

หลอดเลือดหัวใจ

PCU NPCU รพ.สต. มกราคม-มีนาคม 
2567

2. รอ้ยละของผูป่้วยโรคหลอดเลอืดหวัใจตบี/อุดตนัระยะเฉียบพลนั เขา้ถงึการรกัษาภายใน 60 นาท ีตัง้แต่มอีาการ
ถงึหอ้งฉุกเฉิน (onset to ER ภายใน 60 นาท)ี



ตวัช้ีวดั งบประมาณระยะเวลากิจกรรม กลุ่มเป้าหมาย

ตวัชีว้ดัเขตสุขภาพที ่12
3. รอ้ยละของผูป่้วยทีต่อ้งรบัการฟ้ืนสภาพระยะกลาง ไดร้บัการเยีย่มบา้นภายใน 14 วนั หลงัจ าหน่วยจากโรงพยาบาล

1. ผู้รับผิดชอบงานเยี่ยมบา้น สสอ.เมืองยะลา 
ตดิตามขอ้มูลผู้ป่วย IMC PC ในโปรแกรม

เยี่ยมบา้น และแจ้งข้อมูลแก่ รพ.สต.ในพื้นที่
รับผิดชอบ

มีการติดตามข้อมูลการเยี่ยมบา้น 
ทุกสัปดาห์

ผรช.เยี่ยมบา้น สสอ.
เมืองยะลา

มกราคม-กันยายน 
2567

2. ผู้รับผิดชอบงานเยี่ยมบา้นใน รพ.สต. ลงพืน้ที่
เยี่ยมบา้นผู้ป่วย

ผู้ป่วย ไดร้ับการเยี่ยมบ้านภายใน 14
วัน ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80

รพ.สต. มกราคม-กันยายน
2567

4. รอ้ยละของผูป่้วยทีต่อ้งรบัการดแูลแบบประคบัประคองไดร้บัการเยีย่มบา้นภายใน 14 วนั หลงัจ าหน่วยจากโรงพยาบาล



ตวัชีว้ดั 
สสจ.ยะลา



ตวัช้ีวดั งบประมาณระยะเวลากิจกรรม กลุ่มเป้าหมาย

ตวัชีว้ดั สสจ.ยะลา
รอ้ยละ 80 ของกลุ่มเป้าหมาย ไดร้บัการดแูลโดยหมอประจ าตวั 3 คน (กลุ่มเป้าหมาย ผูส้งูอายุตดิเตยีง ผูพ้กิารตดิเตยีง)

1. ส ารวจผู้สูงอายุติดเตียงและผู้พิการติดเตียง มีขอ้มูลผู้สูงอายุตดิเตยีงและผู้พกิาร
ตดิเตยีง

ผรช.เยี่ยมบา้น สสอ.
เมืองยะลา

มกราคม 2567

2. ประสาน หมอทัง้ 3 คน ลงพืน้ที่เยี่ยมบ้าน/วิดิ
โอคอล

กลุ่มเป้าหมาย ได้รับการดูแลโดย
หมอประจ าตัว 3 คน รอ้ยละ 80

รพ.สต. มกราคม-กันยายน
2567



ขอบคณุคะ่
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