
รายละเอียดตัวชี้วัดตามคำรับรองการปฏิบัติราชการ  ประจำปีงบประมาณ  ๒๕๖๖ 
๑.ชื่อตัวชี้วัด  :  ระดับความสำเร็จของการดำเนินงานอนามัยโรงเรียน  เด็กวัยเรียน สูงดีสมสว่น  และลด
อัตราการเสียชีวติจากการจมน้ำของเด็กอายุต่ำกว่า  ๑๕  ปี 
๒.หน่วยวัด  :  ระดบัความสำเร็จ  
๓.ค่าเปา้หมาย :  ๑.เด็กวัยเรียน  สุขภาพดี สูงดีสมสว่น 
    ๒.อัตราการเสียชวีิตจากการจมนำ้ของเดก็อายตุ่ำกว่า  ๑๕  ปตี่อประชากรเดก็อายุต่ำกว่า  
๑๕  ปี ≤ ๔.๕ 
๔.คำอธิบายตัวชี้วดั / คำนิยาม  : 
  - เด็กวัยเรียน  หมายถึง  เด็กที่มอีายุตัง้แต่ ๖ ป ีจนถึง ๑๔ ปี  (โดยเริม่นบัตั้งแต่อายุ ๖ ปีเตม็ – 
๑๔ ปี  ๑๑ เดอืน  ๒๙  วัน) 
 - โรงเรียนระดบัประถมศึกษาทุกสังกดั  หมายถึง  โรงเรยีนระดับประถมศกึษาหรือโรงเรียนระดับ
ประถมศกึษาขยายโอกาส  และมธัยมศกึษา (มัธยมศึกษาตอนตน้ ม.๑ - ม.๓) 
 - สูงดีสมสว่น  หมายถงึ  เดก็ที่มีส่วนสูงอยู่ในระดับสงูตามเกณฑ์ขึน้ไป  และมีน้ำหนักอยู่ในระดบัสม
ส่วน (ในคนเดียวกนั) 
 - สูงดี  หมายถึง  เด็กทีม่ีส่วนสูงในระดบัสูงตามเกณฑ์ขึน้ไป  เมื่อเทียบกับกราฟการเจริญเตบิโต  
กรมอนามัย ชุดใหม่ ปี พ.ศ. ๒๕๖๓  โดยมีคา่มากกว่าหรือเท่ากบั - ๑.๕ S.D. ของสว่นสูง ตามเกณฑ์อายุ 
 - สมสว่น  หมายถงึ  เดก็ที่มนี้ำหนักอยู่ในระดับสมสว่น  เมื่อเทียบกราฟการเจริญเตบิโต  กรม
อนามัย  ชดุใหม ่ปี พ.ศ. ๒๕๖๓  โดยมคี่าระหว่าง  +๑.๕ S.D. ถงึ – ๑.๕ S.D. ของน้ำหนกัตามเกณฑ์
ส่วนสูง) 
 - ภาวะผอม  หมายถงึ  น้ำหนักของเด็กเมื่อเทียบกับเกณฑ์ส่วนสูงเดียวกัน  โดยมคีา่ต่ำกว่า - ๒ S.D.  
แสดงว่าเด็กมีนำ้หนักนอ้ยกว่าเด็กที่มีสว่นสงูเดียวกนั 
 - ภาวะเริม่อ้วนและอว้น  หมายถึง  น้ำหนักตามเกณฑ์ > + ๒ S.D. ขึน้ไป 
 - ภาวะเตี้ย  หมายถึง  ส่วนสูงของเด็กเมื่อเทียบกับเกณฑ์อายุเดียวกัน  โดยมีคา่ต่ำกว่า - ๒  S.D. 
 - ส่วนสูงเฉลี่ย  หมายถึง  คา่เฉลี่ยของส่วนสูงในเดก็ชายและเด็กหญิง  อายุ  ๑๒ ป ี(เดก็อายุ  ๑๒ ปี
เต็ม ถึง  ๑๒ ปี  ๑๑ เดือน  ๒๙  วัน) 
 - โภชนาการเด็กวัยเรียน  หมายถึง  เด็กทีม่ีอายุตัง้แต่  ๖ ป ีจนถงึ  ๑๘  ปี (โดยเริม่นับตั้งแตอ่ายุ  
๖ ปีเต็ม - ๑๘ ปี  ๑๑ เดือน  ๒๙  วัน) 
 - การจมน้ำ  หมายถึง  การจมน้ำที่เกิดจากอุบตัิเหต ุ(ICD-๑๐=W๖๕-W๗๔) ยกเวน้ที่เกดิจากการใช้
ยานพาหนะ  หรือการเดินทางทางน้ำ  และภัยพิบัติ 
๕.เกณฑ์การให้คะแนน : กำหนดเปน็ขัน้ตอนความสำเร็จ แบ่งเป็นเกณฑ์การให้คะแนนเปน็  ๕  ระดับตาม
ความก้าวหน้าของการดำเนนิงาน ดังนี้ : 
 ร้อยละของคะแนนความสำเร็จ 
ระดบัคะแนน 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ร้อยละ 50 54 58 62 66 70 75 80 85 90 
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๖.แนวทางการประเมิน/รายละเอยีดการดำเนินงาน   
๖.๑ ผลการประเมินด้านกระบวนการ 

ลำดับ รายละเอียดการดำเนินงาน คะแนน หลักฐาน 

๑. 
การวิเคราะห์กระบวนการทำงานวัยเรียนในพื้นท่ี/ทบทวน
ปัญหา  อุปสรรค/การแก้ไขปัญหา 

๘  
คะแนน 

-ทะเบียนกลุ่มเป้าหมาย 

-ทะเบียนหลักฐานการติดตามกลุ่มเป้าหมาย 

๒. 
มีการจัดทำแผนปฏิบัติการ/แผนงาน/โครงการ/กิจกรรม/
กำหนดแนวทางการดำเนินงาน 

๘ 
คะแนน 

-แผนปฏิบัติการ/แผนงาน/โครงการ/
กิจกรรม/กำหนดแนวทางดำเนินงาน 

๓. 
มีการดำเนินงานตามแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม/แนว
ทางการดำเนินงาน 

๙ 
คะแนน 

-คู่มือการดำเนินงาน 

-เอกสารหลักฐานการสรุปผลการดำเนินงาน
ครบถ้วน 

๔. 
มีแผนการดำเนินงานป้องกันเด็กจมน้ำร่วมกับเครือข่าย/
อปท. 

๑๐ 
คะแนน 

-แผนงาน 
-เอกสารหลักฐาน 

๕. มีการประเมินตนเองงานป้องกันเด็กจมน้ำร่วมกับเครือข่าย/
อปท.  

๑๕ 
คะแนน 

-แบบสำรวจข้อมูลเพ่ือการดำเนินงาน
ป้องกันเด็กจมน้ำในชุมชน/พื้นที่ 
-แบบสำรวจแหล่งน้ำเสี่ยงภายในชุมชน 

-แบบสำรวจแหล่งน้ำเสี่ยงในบ้านและรอบ
บ้าน 

-แบบประเมินตนเองผู้ก่อการดีดำเนินงาน
ป้องกันจมน้ำ 

-แบบประเมินผลการว่ายน้ำเพ่ือเอาชีวิต
รอด 

รวม 
๕๐ 

คะแนน 
 

 

 ๖.๒  ผลลัพธ์การดำเนนิงานอนามัยโรงเรียน  เด็กวัยเรียน สูงดีสมสว่น  และลดอตัราการเสียชวีติ
จากการจมนำ้ของเดก็อายตุำ่กว่า  ๑๕  ปี  ร้อยละ  ๕๐    

รายการ 
เป้า 

หมาย 
น้ำ 

หนัก 
เกณฑ์การให้คะแนน ร้อย

ละ 
คะแนน 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ 
ความครอบคลุมการได้รับวัคซีนเอชพีวี
ในเด็กนักเรียนหญิงชั้น  ป.๕ 

≥ ร้อยละ 
๙๐ 

๑๕ ๗๐ ๗๕ ๘๐ ๘๕ ๙๐ 
  

ความครอบคลุมการได้รับวัคซีน dT ใน
เด็กนักเรียนชั้น ป.๖ 

≥ ร้อยละ 
๙๐ 

๑๕ ๗๐ ๗๕ ๘๐ ๘๕ ๙๐ 
  

ร้อยละของเด็กอายุ  ๖ - ๑๔ ปี  สูงดีสม
ส่วนและส่วนสูงเฉลี่ยที่อายุ ๑๒ ปี 

≥ ร้อยละ 
๖๘ 

๒๐ ๖๐ ๖๒ ๖๔ ๖๖ ๖๘ 
  

ร้อยละเด็กอายุ  ๖ - ๑๒ ปี ได้รับยาเม็ด
เสริมธาตุเหล็ก 

≥ ร้อยละ 
๗๐ 

๑๕ ๕๐ ๕๕ ๖๐ ๖๕ ๗๐ 
  

การตรวจคัดกรองสายตาเด็กนักเรียน 
≥ ร้อยละ 

๗๐ 
๒๐ ๕๐ ๕๕ ๖๐ ๖๕ ๗๐ 

  

อัตราการเสียชีวิตจากการจมน้ำของเด็ก
อายุต่ำกว่า  ๑๕ ปี ต่อประชากรเด็ก
แสนคน 

≤ ร้อยละ 
๔.๕ 

๑๕ 
›๕.๑-
๕.๓ 

›๔.๙ - 
๕.๑ 

›๔.๗ - 
๔.๙ 

›๔.๕ - 
๔.๗ 

≤๔.๕ 
  

 
 



๗.แหล่งข้อมูล :  
๑.เอกสาร/หลักฐานเชิงประจักษ์ที่ปฏิบัติงาน/รายงาน อร.14/เกณฑ์การประเมนิผูก้่อการดี    

                 การดำเนนิงานป้องกันการจมน้ำ/โรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดบัมาตรฐานสากล ปี พ.ศ.๒๕๖๕ 
 ๒.ระบบงาน HDC / Vision 2020 

๘.ผู้รับผดิชอบตัวชี้วดั : นางสายใจ  สังห์รตัน์  นกัวชิาการสาธารณสุขชำนาญการ 
      โทรศัพท์ที่ทำงาน :  ๐๗๓ – ๒๘๓๕๐๒ 
    E–mail : sijaisangrat@gmail.com 
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